


Bouldern rund um die Heidelberger Hiitte
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Mit offnentlichen Verkehrsmitteln: Von Westen: Internationale Bahnverbin-
dungen bis Bludenz. Nun mit der Montafoner Bahn bis Schruns. Mit dem Postbus
weiter iiber die Silvretta Hochalpenstrafe bis Ischgl.

Von Norden/Osten: Inrernationale Bahnverbindungen iiber Innsbruck bis Lan-
deck, weiter mit dem Postbus durch das Paznaun bis Ischgl.

Fahrpline: www.bahn.de, www.oebb.at, www.postbus.at

Mit dem Auto: Von Westen iiber die A7 und die A96 {iber Lindau nach Bregenz.
Weiter iiber die Rheintalautobahn A14 bis Bludenz, auf der Montafoner Bunderss-
trafe (B188) und iiber die Silvretta Hochalpenstrfe (gebiihrenpflichtig) bis Ischgl.
Von Norden/Osten: Von Miinchen iiber die A8 und die A93 auf die Inntalauto-
bahn A12, iiber Innsbruck nach Landeck. Nun auf der S16 (Arlbergschnellstrfe) zur
Ausfahrt Silvretta Hochalpenstrafie. Auf der Bundesstrafe bis Ischgl.

Mautfreie Alternative: iiber Fiissen, Fernpass B179/B189/B173 und B188 nach Ishgl.

%von Deurscher Alpenverein Sektion Heidelberg mit http://www.alpenverein-heidelberg.de/
pdf/Silvrettarunde_2013_01.pdf

HUTTENZUSTIEGE IM SOMMER VON ISCHGL

Von Ischgl 1.377 m durch das Fimbertal iiber die Bodenalpe (1.842 m) ca. 4 Stunden
Zentralalpenweg 002

WANDERUNG VON ISCHGL - KULINARISCHER JAKOBSWEG

Von Ischgl bei der Kirche die Fahrstrae in das Fimbertal, folgen Sie den Hinweistafeln “Kulinarischer
Jakobsweg”.

Oder mit der Seilbahn bis zur Mittelstation. (Betriebszeiten siche: www.silvretta.at|)

Von der Mittelstation auf der Fahrstrafe zur Fimber Alpe, sehen Sie viele Rinder und Pferde, sowie
jede Menge Murmeltiere auf der Weide. Von der Staatsgrenze noch 2 km entfernt steht im Talboden die
Heidelberger Hiitte. Gehzeit von Ischgl 4 Stunden, von der Mittelstation 3 Stunden.

Personen und Gepécktransport von Ischgl moglich, telefonische Anmeldung, bitte einen Tag vorher
unter: 0043 664 425 3070.

Abholung bei der Bushaltestelle beim INFO Biiro in Ischgl.
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Bouldern rund um die Heidelberger Hiitte

Hallo Zusammen!

Mein Name ist Markus und bin in den frithen 1980 in Heidelberg gebohren. Ich geh seit meiner Ju-
gend Wandern auch immer wieder mal klettern. Seit guten 8 jahren geh ich nun regelmissig Sport-
klettern/Bouldern (Halle/Fels bevorzugt) aber auch Berg/Klettersteigen und MSL und gelegentlich mal
Eisklettern. Leite unter anderem regelmaéssig fiir die DAV Sektion Heidelberg Kletterkurse im Vertigo und
bertreu diverse Kletterwinde/gruppen im Umland bei Heidelberg.

Warum Bouldern an der Heidelberger Hiitte??

e Warum denn auch nicht. Hatte die Moglichkeit dieses Jahr paar Tage auf der Hiitte zu verbringen
und es ergab sich die Moglichkeit mein Pad (Danke Marc! und Ulf Gieseler) mit zu nehmen. So habe
ich am Abend mir meine Zeit vertrieben und nun seht ihr was dabei heraus kam. Die leichten Boulder
alles unter 6 im 1 und 2 Sektor habe ich alle selbst auch schon gebouldert.Die klettergardangaben
sind nur geschétzt. Bei den Anderen sind das Wege die ich denke das sie gehn und ein Vorschlag in
welchem Grad das dan sein kénnte fiir Anderungen siehe**

e Da dies mein erster Versuch ist einen Fiihrer zu schreiben. Denke ich ....na ja hab schlechteres im
regal stehn ;)

e Da es im Gebiet noch viel Blécke und Boulder gibt die noch nicht begangen wurden diirft ihr das
sehr gerne tun!! Auch an den bestehnden Blécken sind noch der ein oder andere Griff zu putzen. Thr
braucht also auf jeden Fall Biirsten!! Bitte Bitte nur putzen, wo gebouldert wird. Bitte nicht den
ganzen Stein, und Bitte Achtet auf die Natur Geht alle nur einen Weg. Bouldert nicht im dunkeln
und euer Miill geht auch wieder mit nach hause. Bitte nutzt denn kurzen Weg zur Hiitte fiirs Klo
sonst wisst ihr ja graben und so ;)

e Der Murmeltierbau sind keine Miilleimer egal fiir was!!!! Alles was da war aufier zivilisierter Miill
bleibt dall

**Bitte Schreibt/fotografiert/neue Blocke und Boulder mit beschreibung z.b. sektor 3
hinter Block 6 kleine Leisten harter zug zum Schluss und der vorgestellte Grad. Infoz zu
Klettergraden nehme ich gerne entgegen DANKE. Ich werde sammlen und irgend wann
einen neuen Fiihrer schreiben aber ich werde auch diese Version immer auf dem neusten
stand halten und bringen.

**Last die info direkt mir zu kommen markuseberle82@yahoo.de auch in Facebook
oder der Heidelberger Hiitte oder DAV Sektion Heidelberg zu kommen auch in Facebook.

Weitere infos bekommt ihr natiirlich auch auf der Heidelberger Hiitte fragt einfach vor Ort nach und
geniest noch ne runde leckeren Apfelkuchen ;) :)

In dem sinne.... Viel Spafs beim Bouldern!

Markus Eberle Wiesloch August 2016
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ge 62 69115 Hei ]
www.backpacker-store.de

Kurpfalzklettern

Wiesloch
Klettern-Boulderkurse Teamtiraining Alpine Touren

Markus Eberle
www Kurpfalzklettern.de

Natiirlich gibt es aufser Bouldern noch viele weiter moglichkeiten die Bergwelt um die Hiitte zu erleben
z.B.
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Bouldern rund um die Heidelberger Hiitte

Erklarung Boulderfiihrer

Klettergradangabe in UTAA /Fb*

Griin = kinderboulder 2 Grad
Gelb = leicht Anfénger/Kinder 3-4 Grad
Rot = Schon schwerer Klettertechnik wird langsam wichtiger 5-6 Grad
Blau = anspruchsvoll Technik/Tacktik /Kkraft/Ausdauer 6+-7 Grad
Schwarz = schwer bis sehr schwer dar Grad sagt alles 8/9,/10

Weifs = extrem schwer fiir Normalos unlésbar :) wer da bouldert klettert respekt 11/77?

Die Nummer des Blocks steht direkt am Fels in gut 50cm hohe angeschrieben meistens
frontal so weit es moglich war. Die Aufzdhlung der Boulder geht von der Nummer nach
links oder rechts

Viele Boulder auch mit sd so halb stehen starten!

Erklarung Topo

nummer name des sektors ‘ seite am fels ‘ weite infos
Sektor 1 Heidelberg ‘ Linke seite ‘

Nummer/Name des boulders | grad UIAA | héhe in meter/art* /Dropzone 1-3* /abstieg 4-6*
4  Kreuzriss ‘ 3-4 ‘ 8m viele Henkel grosse aufleger hb 1,3 4,5

Abkiirzungen*

Dropzone 1-3 = 1 gute Landezone eben-hindernissfrei
2 landezone nicht so gut schriag abschiitig Hindernisse
3 landezone schlecht hohe Hindernisse viele Pads und Spotter
Abstieg 4-6 = 4 Absprungohe oder sehr leichtes abklettern
5 abklettern iiber einen bestimmten Weg oder den gleichen Boulder/Route

6 oben austeigen guter Weg vorhanden um leicht zum herunter steigen !!!

Es ist auch eine Mischung der Zonen/abstiege moglich etwa z.B.: 2/3
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Kiirzel /Beschreibung

sd
A
tr
+ oder X
hb
Sloper
Leiste
Henkel
delle
Tasche
Hard
Mantel
HeelHook
Dyno
Piaz
Traverse
Klemmen
Crux
Havy
Projekt
Projekt Frei

Klettergrade UTAA

Sit down/Sitzstart

Aussteigen

Topropen

Haken/bolt zum tr oder abklettern gut

Abschiissiger Griff

Kleiner kantiger Griff gréfe variabel

Guter Griff grofe variabel

Seichet Griffstrucktur

Langloch zu greiffen/tretten

Mit viel Kraft

Aufstiitzen zum Top/ziechen tiber Hook

Fersentechnik

Sprung

Seitliche Gegendrucktechnik

Quergang mehr seitlich wie hoch

Rissklettertechnik Hand/Fufs

Schliisselstelle schwerste Stelle des Boulders gibt den Grad vor
Gefahlich

Noch keiner hats geschaft

Frei gegeben vom Erschliesser jeder darf sein Gliick versuchen
Fb

UIAA Fb UIAA Fb
1-3 2 S+ 6¢c+
4 2+ 9. Ta
4+ 3 9 Ta+
5- 3+ 9+ 7b
5
n 4 10- 7b+
4+ Tc
6- 10
6 5 Te+
5+ 10+  8a
6+
7. 6a 11- 8a+
7 6a+ 11 8b
74 b 11+ —3b*
6b+ 8c
8- —| 12-
] 6¢c 8c+

UIAA = Kletterskala
Fb = Boulderskala
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Bouldern rund um die Heidelberger Hiitte

Gebietsschreibung

Die Boulderblocke sind aus verschiedenen Gesteinsarten aber meistens aus Gneiss und Glimmerschiefer.
Das Gestein ist teils sehr kompackt und auch sehr griffig (rau) scharfkantige stellen (gut tapen). Es
iiberwiegen Kanten /Leisten/Aufleger /Risse/Sloper /Henkel / Taschen/Reibung in allen gréfen und Graden.
Die meisten Boulder sind fest aber es kan sein das sich der ein oder andere griff noch 16st. Alle Sektoren
haben noch Blocke, die noch nicht von mir erschlossen wurden. Aber alle liegen auf bewirtschafteten
Berg/Almwiesn. Die Kiihe/Pferde sind frei laufend und es leben auch viele Murmeltiere iiberall. Bitte
nicht Fiittern!!

Die Wiesen sind je nach Wetter sehr feucht, ihr braucht dann eine plane oder der gleichen als unterlage
fiis Pad. Auch schuhe die mal bissle wasser ab kénnen wen ihr nicht grad bouldert!!!

Schaut nach schon vorhandenen wegen nach dem Moto “ein Weg fiir alle”

Sektor 1 “Heidelberg” Blocke 1/2/3

direkt an der Hiitte links davon

Auf block 1 gibt es 2 bohrhaken und auf block 2 gibt es 3 bohrhaken, die zum Topropeklettern benutzt
werden konnen. Es ist wichtig das 2 punkte genutzt werden (Redundanz). Das die Verldngert werden min.
1.20m schlinge oder ldnger das das Seil nicht an der sehr rauhen Wand schéuert!!!

Bohrhaken sind vor jeder Nutzung zu priifen. Ich habe sie nicht gesetzt, sie waren schon da!!

Sektor 2 “Diehle” Blocke 1-5 A /B zustieg ca.10min

Zu Sektor 2 /A komt ihr wenn ihr am Sektor 1 vorbei lauft iiber die Briicke am Firmberbach z.B. weg
Nr.32/23 ca. 50m aufsteigen und nach links in die Wiese abbiegen so leicht ein Weg erkenbar 100m kleiner
Bauchlauf vor block 1 weiteren Blécke liegen um umfeld 50m. Sektor B liegt weiter oben am wanderweg
und ist noch nicht erschlosssen aber paar schéne Blocke.

Achtung gelegentliche Feuchtwiese, Plane und gute Schuhe bei viel Regen an Vortag/Zeit!!

Sektor 3 “Vertigo” Blocke 1-6

direkt an der Hiitte rechts davon Weg z.B. Heidelberger Spitze

ca. 50m Block 1-2 links vom Weg zu den weiteren Blocken nach rechts in die Wiese abbiegen ca 50m
Blcok 3 u.s.w. die weitern im umfeld 50m Richtung Ischgl. Auch hier lduft ein kleiner Bachlauf durchs
gebiet Wiesen nicht so feucht wie in sektor 2.

Sektor 4 “Felhorn” Blécke 1/2 ca 15min Blécke 7-12 ca 20-25 min

Weg hinter der Hiitte richtung Krohnejoch /Jamtal am Schild (10min) (Weg nicht gehen Gespert wenn nur
die ersten paar hundert Meter) vorbei die Blocke 1-2 liegen direkt am Wanderweg Block 7 sehr markant
grofs rechs oben des Weges Block 8 bis Block 12 sind direkt dahinter auf dem Plato/Wiese. Auch weitere
liegen noch zum bouldern da vieles leicht Gut fiir Anfinger/Kids. Zu Block 7 HB Vorsicht sehr hoch
8-10m Bitte nur Konner!!!

Auch hier lduft ein kleiner Bachlauf durchs gebiet plane fiir unters Pad gelegentlich von Vorteil gute
Schuhe und bitte wie gehabt schaut nach dem Weg denn ein Weg......

Sektor “Stein der Weisen”

Auf dem Zufahrtsweg zur Hiitte recht weit unten noch nicht erschlossen.
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Sektor 1 Block 1 Front

1. Kante sd 54 4m 1/4
aufleger seitlich Leisten kleine Henkel

2. ohoh 7?7 8m hb/tr
riss entlang {ibers déchle Leisten Sloper

3. Quergang sd 5 2m/4m 1 A 4 wie Nr.1
waagerecht am riss entlang ausstieg iiber 1

4. Kreuzriss 3+4 8m hb/tr 5
grofe Henkel aufleger Leisten

5. Do nuff 6 7Tm hb/tr abstieg iiber Nr.4
Reibung Leisten Henkel mittelgrofs

6. Linke Kante 5 7m hb/tr wie Nr.5
Henkel Leisten aufleger mittelgrofs

Sektor 1 Block 1 Linke Seite

7. Scharfes Ding sd 6 4m 1/4
schmale seitliche Leisten kleine tritte

8. Miitze rechte 4 6-8m hb/tr wie Nr.4
Reibung aufleger

9. Ab durch die Miitze rechts 4 6-8m
Reibung aufleger

10. Miitze rechts 4 6-8m hb/tr wie Nr.4
Reibung aufleger

11. Miitze links 4 6-8m hb/tr wie Nr.4
Reibung aufleger

12. 7?7 74-107 8m hb/tr
kleine Leisten Untergiffe und Sloper

13. Nicos weg sd 4m 1 4
schragen riss entlang kleine Leisten 16chter Reibung

14. 7?7 7-10? 8m hb/tr
kleine Leisten Sloper, kleine Locher

15. Aha 6 5 6m hb/tr 2-3/5
an der kante hoch Leisten aufleger
16. Lalala ?77? 2-3/5

17. 27

18. 77
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Sektor 1 Block 2 Front

Sektor 1 Block 2 Linke Seite

Sektor 1 Block 2 Hinten

1. Ouerulant sd 54+ 6m 3/6
schrigen riss oben raus

2. Direkt sd ??? 6m 3/6
kleine Leisten Reibung Sloper

3. Rechte Kante sd 6+ 1/6
aufleger Leisten an der kante entlang

4. Nicos Dach sd 6+ 2m 1/3/4

an der Weg, kante Leisten Taschen

5. Hefftig sd 7?7 6m 1/6

unten starten und an der kante entlang hoch

6. Noch hefftiger sd ??? 6m 1/6
links ohne was von Nr.5 zu nutzen

7. Dielema Howe sd 7 8m 2/6
am im spalt hoch Leisten kleine Henkel scharfe kan-
ten gut tappen

8. So da le hb 8m 6 3/6
an der verschneidung hoch

9. Was das Ding 10m sd 7 1/4
Leisten Taschen Henkel

10. Wers Brauch sd hb?? 10m 3/6
Leisten Taschen Henkel aufleger

10a. Oje hb ?? 10m 3/6
wie Nr.10

Markus Eberle 2016
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Sektor 1 Block 2 Hinten Links

11. Aha sd hb 7 6m 3/6
Henkel Taschen Leisten

12. Hiittenparty sd 3m 7/3/4
am band lang Leisten Taschen aufleger

13./14. Zweierlei sd hb 7m 5+ 3/6
riss entlang aufleger Leisten

Sektor 1 Block 2 Rechts

15./16./17./18. Spafl muss sein 3-4 hb/tr
3/6
alles da vieles moglich

Sektor 2 Block 1 5m

1. Meiner sd 5 1/6
kante bis oben Leisten Henkel

2. Shréger Spalt sd 5+ 1/6
Schrag im/am spalt Henkel Leisten

3. Ums eck sd 5+ 1/6
untergriff Henkel Leisten

4. Linke Rampe 5 2/6
Reibung an kante aurleger Henkel Leiste
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Sektor 2 Block 2 4m

1. Grad hoch sd 5 1/4
Leisten Sloper

2. Grad hoch extra sd 77?7 1/4
wie Nr.1 nur schwerer

3. Linke Kante 5 1/4
auf Reibung Henkel Leisten

Sektor 2 Block 3 2.5m

1. Leistenbeisser sd 6 1/4
an kante hoch Leisten seitliche aufleger piaz

2. Auflegerquerung 5+ 1/4
am band lang hoch aufleger Sloper

Sektor 2 Block 4 3.5m

1. Reiberrei 5 1/2/5
Reibung stiitung

2. Brett sd 71/3/6
Leisten aufleger an der kante lang

Markus Eberle 2016
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Sektor 2 Block 5 Front 4m

Sektor 2 Block 5 Linke Seite

1. Auf ein meues 5 2/4
Reibung

2. Schon wieder sd 5+ 2/4
Henkel Reibung

3. Mhh.. 51/4
Henkel Reibung

4. Plate 5 1/4
Reibung Reibung Reibung :)

Markus Eberle 2016
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Sektor 3 Block 1 Front 4m

1. 77?7 2777 3/6
war leider nass ....

2. sd 77 3/6
3.sd ?? 3/6
4. piaz oder nicht sd 5 1/3/6

an der kante hoch aufleger Leisten

Sektor 3 Block 1 Rechts 3.5m

5. Handriss 5 3/8
kurz und gut vieles moglich

6. Kids wold
hoch wie runter viele Wege

Sektor 3 Block 1 Linke Seite
7.773/6

8. Ja des geht 4 3/6
einfach mal mache

Markus Eberle 2016
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Sektor 3 Block 2 3m

7.7773/6
Reibung Achtung wenn nass
8. 777 3/6
Reibung Achtung wenn nass

Sektor 3 Block 3 3m

Noch nichts fest gelegt. Freie Wahl. Viel
Spafd!
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Sektor 3 Block 4 Rechts

Sektor 3 Block 6 2-3m 1/2/4
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Sektor 4 Block 1 5m 1/3/4/6

i

Sektor 4 Block 7 hb 9m 4/6

Sektor 4 Block 8 2-3.5m 1/2/4/6

Markus Eberle 2016
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Sektor 4 Block 9 4m 1/2/4/6

Sektor 4 Block 11 2-4m 1/2/4/6

Markus Eberle 2016
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Sektor 4 Block 12 2-3.5m 1/2/6

Sektor “Stein der Weisen” hier gibts auch noch einige blocke mit vielen guten bouldern alles noch
neuland also los gehts.

Viel Spak!!!
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